
神戸の中の神戸で暮らそう。

瓦版
Kaigandori no Kaze

● エレガリオ神戸 館長　清水 学

● 職員インタビュー

● みなと元町内科クリニック　笠木 伸平

● カルチャー浪漫

● エレガリオ神戸LIFE
　 お正月 三が日の過ごし方

海岸通之風
エレガリオ神戸は、兵庫県神戸市中央区のもっとも神戸らしい街にある、介護付き有料老人ホームです。

エレガリオ
Elegar io

25階から撮影した初日の出

2022
新春号
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大和 麻子

ご入居相談担当

スタッフ

谷野 貴政
たにの　　たかまさ やまと　　あさこ

2

スタッフ

みなと元町内科クリニック健康相談室

米寿の祝い膳

令和4年1月現在の｢エレガリオ神戸｣のお部屋の販売状況です｡

初日の出初日の出 おせち料理おせち料理 神戸花火神戸花火 正月三が日正月三が日 ロビーロビー タートルジムタートルジム サロンサロン スカイラウンジスカイラウンジ メインダイニングメインダイニング

0120‐82‐7700
お問い合わせ・資料請求は 受付時間（年中無休） 9：00～17：00

都市型の立地を活かして、自由な暮らしを
お楽しみください。もちろん、お困りごとがあ
ればご相談ください。スタッフが親身になっ
てサポートします。

日常生活のなかで「食事」や「トイレ」は自分
でできるが、「お風呂にひとりで入るのが不
安」「掃除が大変」といった場合は、ヘルパー
の居室訪問を中心に、できるだけ自立した
生活を続けられるようサポートします。

恒常的な介護が必要になったら、介護居室
に住み替えできます。手厚い看護・介護体制
で24時間暮らしを見守ります。

●お元気な方 ●ひとりでは不安。
　でも介護されるほどでは・・・

●介護が必要になったら

介護が必要になれば、お身体の状態に合わ
せた介護サービスが受けられます。看護師・
介護スタッフが24時間常駐なので夜間も安
心。同一建物内のみなと元町内科クリニック
（別テナント）と医療提携し、普段から協力し
て皆様の健康管理をサポートします。神鋼記
念病院、神戸市立医療センター中央市民病
院、神戸赤十字病院への送迎バスを平日1
日3便運行しています。

和食の修業を積んだ料理長に
よるこだわりの食事をご提供し
ます。さらに管理栄養士による
バランスの良い献立なので健
康的な食生活を送れます。旬の
素材いっぱいの会席料理や松
花堂弁当などのご要望にも対
応しています。　

健
康
と
安
心
の

暮
ら
し
の
た
め
の

サ
ポ
ー
ト
シ
ス
テ
ム

朝食例 昼食例 夕食例

一般居室（自立の方むけ）：5室 /１２１室
昼食付 個別見学 受付中

エレガリオ
Elega r io

健康相談室に直結する緊急通報コール
を押すと、スタッフが直ちに駆けつけま
す。寝室やトイレ・浴室等に設置してい
ます。

お部屋の玄関だけでなく、フロント、健康
相談室との間で通話が可能なテレビモニ
ター付のインターホンです。

落ち着いた内装をベースに、使いやすさや安全性などを考慮した設備を備えています。入居される方々の暮らしやすさと心地よさを追求して、隅々にまでこだわりました。
おひとり様向けの間取りや、ご夫婦で暮らしていただけるゆとりの間取りまで、様々なお部屋のタイプをご用意しています。
※居室設備の写真はお部屋の一例です（Fタイプで撮影）。タイプにより仕様が異なる場合がございます。なお写真の中の家具・照明・調度類などは、実際には付いておりません。あらかじめご了承ください。　

一定の時間を超えて生活動作が感知さ
れない場合はセンサーが反応して健康
相談室に通報し、スタッフが駆けつけ
ます。

排気だけでなく、外気用フィルタ
ーを通した新鮮な空気を、いつも
室内に取り入れます。

全室の天井に設置されており、火災
を感知して発生を知らせるとともに、
スプリンクラーが作動します。

●緊急通報コール ●生活情報盤（インターホン） ●生活リズムセンサー

●24時間排気換気システム

●自動火災報知設備

ベンチ カラリ床 タンクレストイレ

IHヒーター（電磁調理器） 防音サッシ・合わせガラス バリアフリー

大浴場大浴場

「エレガリオ神戸」のご案内

当ホームは、「神戸」の都心部に位置し、JRや私鉄の各最寄り

駅まで徒歩で行けるなど“利便性の高さ”が大きな魅力です。

さらに、和食の修業を積んだ料理長が自信を持って、毎日の

お食事をご提供いたします。そして、日々の暮らしの健康や

介護への不安を24時間体制（※1）で“介護・看護”のスタッフが

支えて参りますのでご安心ください。 

（※1）夜間帯は、看護職員1名と介護職員2名が勤務（令和4年1月12日現在） 

こんな時だからこそ・・・そばに寄り添う安心感。困った時に支えのある暮らし。

皆様の入居に向けて親身な対応を
心がけています！

誕生日：9月21日
星座：乙女座
血液型：O型
性格：明るい
今年の目標：YouTubeデビュー
苦手なモノ:キウイ

誕生日：9月21日
星座：乙女座
血液型：O型
性格：明るい
今年の目標：YouTubeデビュー
苦手なモノ:キウイ

●

プロフィール

ご入居に際しての疑問やご不安など
一緒に解消していきましょう！

誕生日：8月10日
星座：獅子座
血液型：B型
性格：おおらか
今年の目標：ダイエット
苦手なモノ:虫

誕生日：8月10日
星座：獅子座
血液型：B型
性格：おおらか
今年の目標：ダイエット
苦手なモノ:虫

●

プロフィール

お元気な方から、介護が必要な方までお入居いただける住まい

介護・看護サービス、医療との連携 彩りある日々 のお食事

安心と快適さのための設備
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皆
様
方
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、新
春

を
晴
々
し
い
気
持
ち
で
お
迎
え
の
こ

と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

 　

旧
年
中
は
ひ
と
か
た
な
ら
ぬ
ご

愛
顧
に
あ
ず
か
り
、
厚
く
御
礼
申
し

上
げ
ま
す
。 

　　

２
０
２
２
年
も
、
よ
り
一
層
の
サ

ー
ビ
ス
向
上
に
努
め
る
所
存
で
す
の

で
、
何
卒
変
わ
ら
ぬ
ご
厚
情
を
賜
り

ま
す
よ
う
、
社
員
一
同
心
よ
り
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。 

　

さ
て
、
当
館
で
は
新
年
を
迎
え
る

と
同
時
に
行
わ
れ
る
、
毎
年
欠
か
せ

な
い
イ
ベ
ン
ト
が
い
く
つ
か
ご
ざ
い

ま
す
の
で
ご
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。
ま
ず
、
25
階
ス
カ
イ
ラ
ウ
ン
ジ

か
ら
見
る
「
初
日
の
出
」
イ
ベ
ン
ト

で
す
。こ
こ
か
ら
の
景
観
は
、
都
心
に

　

初
日
の
出
を
拝
ん
だ
後
は
、「
初

風
呂
」
で
す
。
当
館
に
は
大
浴
場
が

あ
り
、
地
下
８
０
０
メ
ー
ト
ル
か
ら

く
み
上
げ
た
温
泉
が
あ
り
ま
す
。

通
常
16
時
か
ら
の
運
営
で
す
が
、

元
日
に
お
い
て
は
朝
か
ら
初
湯
を

楽
し
ん
で
頂
け
る
た
め
、
温
泉
に

ゆ
っ
く
り
浸
か
り
、
心
や
体
に
活
力

を
み
な
ぎ
ら
せ
て
新
し
い
一
日
を

迎
え
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。
た
だ
、

縁
起
を
担
ぐ
の
で
あ
れ
ば
１
月
２
日

に
初
湯
を
す
る
こ
と
が
正
し
い
よ

う
で
す
。
こ
れ
に
は
諸
説
い
ろ
い
ろ

あ
り
ま
す
が
、
元
日
は
火
の
神
様

を
休
ま
せ
る
と
言
っ
た
説
も
あ
る

よ
う
で
す
。
し
か
し
、
初
日
の
出
と

共
に
光
臨
さ
れ
た
歳
神
様
に
祈
り

幸
運
に
あ
や
か
る
の
と
同
様
に
、

火
の
神
様
に
も
元
日
よ
り
少
し
が

ん
ば
っ
て
働
い
て
お
風
呂
を
沸
か

し
て
い
た
だ
き
、
温
泉
に
入
浴
す
る

こ
と
で
皆
様
が
幸
運
に
あ
や
か
る

こ
と
が
出
来
る
よ
う
に
協
力
し
て

い
た
だ
き
ま
し
ょ
う
！ 　

 　

そ
の
あ
と
は
、
当
館
の
も
っ
と
も

自
慢
と
す
る
「
お
せ
ち
料
理
」
を
召

し
上
が
っ
て
い
た
だ
け
ま
す
。
料
亭

で
し
っ
か
り
と
修
業
を
積
ん
だ
料

理
長
が
新
年
に
ふ
さ
わ
し
い
思
い

を
込
め
、一
品
一
品
丁
寧
に
味
付
け

を
行
い
作
る
お
せ
ち
料
理
は
毎
年

ご
入
居
の
皆
様
に
は
と
て
も
好
評

で
す
。
穀
物
の
豊
穣
を
つ
か
さ
ど
る

歳
神
様
を
毎
年
拝
む
こ
と
で
食
べ

物
に
困
ら
な
い
、
食
べ
物
か
ら
得
る

幸
運
で
良
き
一
年
の
ス
タ
ー
ト
と
な

っ
て
い
る
気
が
い
た
し
ま
す
。

２
０
２
２
年
は
、各
行
事
で
縁
起
の
良
い

一
年
を
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
ょ
う
。 

　

末
筆
な
が
ら
ご
入
居
の
皆
様
、

ご
検
討
さ
れ
て
い
る
皆
様
の
ご
健

康
と
ご
多
幸
を
心
よ
り
お
祈
り
し
、

良
き
ご
縁
、
出
会
い
と
な
る
よ
う

に
願
い
、
新
年
の
挨
拶
と
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。 

＊
元
日
に
お
け
る
記
載
の
過
ご
し

方
は
一
例
で
す
。
思
い
思
い
に
新
年

を
お
迎
え
く
だ
さ
い
。

立
地
す
る
こ
と
で
高
層
の
建
物
と

な
っ
て
お
り
、
ま
た
、
海
沿
い
に
南
か

ら
東
に
向
い
て
建
つ
こ
と
で
目
の
前

に
は
大
き
く
遮
る
建
造
物
が
あ
り

ま
せ
ん
。
よ
っ
て
、
大
阪
湾
、
生
駒
山

の
向
こ
う
か
ら
昇
る
素
晴
ら
し
い
初

日
の
出
を
拝
む
こ
と
が
出
来
ま
す
。

ま
さ
に
一
年
で
最
初
の
日
の
出
に
ふ

さ
わ
し
く
、
古
来
よ
り
言
わ
れ
る
初

日
の
出
と
共
に
歳
神
様
が
現
れ
る

よ
う
で
、
縁
起
の
良
い
一
年
の
ス
タ
ー

ト
と
な
る
よ
う
に
ご
入
居
の
皆
様
と

一
緒
に
日
の
出
を
迎
え
ま
す
。 

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

エ
レ
ガ
リ
オ
神
戸 

館
長
　
清
水 

学

挨
拶

ご挨拶

4



温
か
く
て
安
心
で
き
る
ホ
ー
ム
で
あ
っ
て

ほ
し
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

管
理
部
リ
ー
ダ
ー
・
フ
ロ
ン
ト  

是
澤 

実
里
さ
ん 

支
え
る

喜
　
び

べ
物
は
餃
子
で
す
。エ
レ
ガ
リ
オ
神

戸
の
周
り
は
美
味
し
い
お
店
や
餃

子
屋
さ
ん
が
た
く
さ
ん
あ
る
の
で
、

帰
る
時
に「
今
日
は
ど
こ
の
餃
子
を

食
べ
よ
う
か
。」と
悩
ん
で
い
ま
す
。

　

私
が
思
う
エ
レ
ガ
リ
オ
神
戸
の
い

い
と
こ
ろ
は
、
や
っ
ぱ
り
ご
入
居
者

様
と
ス
タ
ッ
フ
の
距
離
感
か
な
。

ビ
ジ
ネ
ス
ラ
イ
ク
で
は
な
く
お
互
い

気
さ
く
に
お
話
が
で
き
る
関
係
性
。

こ
の
空
気
感
は
一
番
の
魅
力
じ
ゃ
な

い
か
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

　

あ
と
、
お
食
事
は
と
て
も
美
味

し
い
と
思
い
ま
す
。
味
は
も
ち
ろ
ん

の
事
、
盛
り
付
け
か
ら
器
選
び
ま

で
趣
が
あ
り
、
自
慢
で
き
る
と
こ
ろ

で
す
。

　

フ
ロ
ン
ト
業
務
以
外
で
は
館
内
イ

ベ
ン
ト
の
企
画
も
し
て
い
ま
す
。最
近
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
り
外
出

を
避
け
る
こ
と
が
ご
高
齢
者
の
筋
力

の
低
下
に
繋
が
っ
て
い
る
と
い
う
話
し

を
よ
く
耳
に
し
ま
す
。 

 

こ
う
い
う
時
代
だ
か
ら
こ
そ
、私
達

は
館
内
で
運
動
で
き
る
イ
ベ
ン
ト
を

企
画
し
、
介
護
予
防
に
も
っ
と
力
を
入

れ
て
い
け
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。
最

近
は
運
動
系
イ
ベ
ン
ト『
ぴ
ん
し
ゃ
ん

体
操
』
が
始
ま
り
ま
し
た
。「
ご
入
居

の
皆
様
に
は
い
つ
ま
で
も
若
々
し
く

健
康
で
い
て
も
ら
い
た
い
。」
そ
う
い
っ

た
思
い
を
持
ち
、こ
れ
か
ら
も
ご
入
居

の
皆
様
の
為
に
な
る
イ
ベ
ン
ト
を
考

え
て
い
き
た
い
で
す
。

　

ご
入
居
の
皆
様
か
ら
「
是
澤
さ
ん

が
い
て
く
れ
る
と
安
心
す
る
。
」
と

常
に
思
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
知
識

や
経
験
を
も
っ
と
積
み
重
ね
て
い

き
た
い
で
す
。
外
か
ら
一
歩
館
に
入

っ
た
ら
自
宅
に
帰
っ
て
き
た
と
感
じ

る
、
そ
ん
な
温
か
く
て
安
心
で
き
る

ホ
ー
ム
で
あ
っ
て
ほ
し
い
な
と
思
っ

て
い
ま
す
。

か
ら
「
あ
な
た
の
笑
顔
を
み
て
い
る

と
い
つ
も
明
る
く
な
れ
る
。
元
気
に

な
る
。
ほ
っ
と
す
る
。
」
と
お
声
を
頂

き
ま
し
た
。こ
れ
か
ら
も
ご
入
居
の

皆
様
に
笑
顔
と
元
気
と
安
心
を
フ
ロ

ン
ト
か
ら
届
け
て
い
き
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。 

　

私
が
15
年
も
続
け
て
こ
ら
れ
た
理

由
は
職
場
環
境
に
恵
ま
れ
て
い
た
か

ら
だ
と
思
い
ま
す
。
ス
タ
ッ
フ
の
皆

も
協
力
的
で
す
し
相
談
も
し
や
す

い
。こ
こ
だ
け
の
話
、
ギ
ス
ギ
ス
し
た

職
場
環
境
な
ら
多
分
辞
め
て
い
た
と

思
い
ま
す
（
笑
）
。
職
場
環
境
が
良

く
て
も
ス
ト
レ
ス
は
溜
ま
っ
て
し
ま

い
ま
す
よ
ね
。
私
の
ス
ト
レ
ス
の
解

消
法
は
美
味
し
い
も
の
を
食
べ
る
こ

と
で
す
。
ち
な
み
に
私
の
好
き
な
食

　

私
が
エ
レ
ガ
リ
オ
神
戸
に
入
社
し

15
年
が
経
ち
ま
し
た
。
私
は
入
社
当

初
か
ら
フ
ロ
ン
ト
業
務
に
携
わ
っ
て

い
ま
す
。
フ
ロ
ン
ト
は
日
常
的
に
ご

入
居
者
様
と
一
番
接
す
る
場
所
で

す
。
ご
入
居
者
様
の
声
の
ト
ー
ン
や

表
情
な
ど
で
ご
体
調
の
変
化
が
よ

く
分
か
る
場
所
で
も
あ
り
ま
す
。
ご

入
居
者
様
の
ご
様
子
が
、い
つ
も
と

少
し
違
う
と
感
じ
た
場
合
は
す
ぐ

に
介
護
・
看
護
部
署
に
連
絡
し
相
談

す
る
よ
う
心
掛
け
て
い
ま
す
。 

　

ま
た
、
フ
ロ
ン
ト
は
エ
レ
ガ
リ
オ

神
戸
の
顔
と
い
っ
て
も
お
か
し
く
あ

り
ま
せ
ん
。
あ
る
時
、
ご
入
居
者
様

■
職
場
環
境
に
恵
ま
れ
ま
し
た

■
私
が
思
う
エ
レ
ガ
リ
オ

　
神
戸
の
い
い
と
こ
ろ 

■
温
か
く
て
安
心
で
き
る

　
ホ
ー
ム
で
あ
っ
て
ほ
し
い 

■
介
護
予
防
に
も
っ
と
力
を

　
入
れ
て
い
き
た
い 

■
フ
ロ
ン
ト
か
ら
笑
顔
と
元
気

　
と
安
心
を
お
届
け
す
る

職員インタビュー

7 6

エレガリオ神戸フロント
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カルチャー浪漫 ヘルスケア

み
な
と
元
町
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

み
な
と
元
町
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク   

笠
木 

伸
平

プロフィール

みなと元町内科クリニック
昭和52年2月1日生まれ。
免疫学の医学博士。2001年に神戸
大学医学部を卒業、リウマチ、アレ
ルギー、内科を専門に医療を展開。
趣味は競技用のヨット。2021年の
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ト）部門のサポートチームとして、オ
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TEL：078-371-8026　
診療時間：（月～金）9：30～11：30
　　　　　（月火木金）14：00～16：30
　　　　　（水）13：00～16：30
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健
康

笠木 伸平
（かさぎ しんぺい）

俳
句

竹
幹
の
凛
と
し
て
冬
日
濃
き
と
こ
ろ

去
年
今
年
人
そ
れ
ぞ
れ
に
昔
あ
り

待
ち
を
れ
ば
響
く
船
笛
年
新
た

ふ
る
さ
と
の
樟
の
木
仰
ぐ
初
詣

幸
せ
を
静
か
に
含
み
福
寿
草

に
ぎ
や
か
に
息
子
一
家
の
初
電
話

固
き
音
し
て
白
椿
手
折
ら
る
る

散
り
ゆ
く
も
美
し
と
夫
庭
梅
に

エ
レ
ガ
ン
ト
な

ひ
ら
か
れ
た
書
斎

金
文
字
の
「
日
本
丸
」 

ま
も
な
く
出
港

小
副
川
　
康
子

金  

髪
あ
ら
た
ま
の
闇
を
つ
ら
ぬ
く
船
汽
笛

初
日
さ
す
ビ
ル
は
直
立
不
動
に
て

外
す
と
き
深
く
一
礼
古
暦

し
ぐ
る
る
や
耳
当
り
よ
き
京
言
葉

葉
牡
丹
の
白
に
華
や
ぎ
あ
り
に
け
り

曳
船
に
し
た
が
ふ
巨
船
冬
う
ら
ら

落
葉
し
て
異
国
め
き
た
る
通
り
か
な

ブ
ロ
ン
ド
に
染
め
し
は
昔
木
の
葉
髪 南

波
　
保
子

俳
句

「
瘀
血（
お
け
つ
）」体
質
に
な
っ
て

い
ま
せ
ん
か
？ 

小
副
川
　
康
子

 

み
な
と

元
町
内

科
ク
リ

ニ
ッ
ク

院
長
の

笠
木
で

す
。こ
こ
最
近
、急
に
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
受
診

さ
れ
る
患
者
さ
ん
で「
瘀
血（
お
け
つ
）」の

方
が
増
え
て
き
て
い
ま
す
。「
瘀
血（
お
け

つ
）」と
は
手
指
の
先
や
舌
が
紫
色
に
な
り
、

血
の
め
ぐ
り
が
悪
く
な
っ
て
、手
足
が
冷

た
く
な
っ
て
い
る
こ
と
を
い
い
ま
す
。瘀
血

に
な
る
と
血
の
流
れ
が
カ
ラ
ダ
の
あ
ち
こ

ち
で
滞
り
ま
す
。そ
し
て
、肩
こ
り
、頭
痛
、

め
ま
い
、し
み
、そ
ば
か
す
、く
ま
、肌
荒
れ

な
ど
の
原
因
に
も
な
り
ま
す
。

　

す
ぐ
に
で
き
る
対
策
は
お
腹
を
温
め
る
、

靴
下
を
は
く
、喉
が
渇
い
た
時
に
だ
け
水

を
飲
む
で
す
。赤
黒
の
食
材（
ク
コ
の
実
、黒

豆
、ひ
じ
き
）、く
る
み
や
ご
ま
の
実
、シ
ソ
、

生
姜
、山
椒
を
摂
る
こ
と
も
効
果
的
で
す
。 

みなと元町内科クリニック スタッフ一同

俳
句

年
新
た

雑
詠

大
杖
　
喜
子

約
束
の
は
ら
り
と
落
ち
て
ほ
ら
蒼
天

一
息
で
飛
ば
さ
れ
る
塵
い
い
な
あ

忘
れ
ち
ゃ
っ
た
忘
れ
ち
ゃ
っ
た
の
数
珠
つ
な
ぎ

熟
れ
る
実
の
ご
と
く
た
っ
ぷ
り
睡
り
落
つ

こ
の
世
渡
る
女
船
頭
老
母
乗
せ
て

は
は

ね
む じ

ゅ
ず

ブ
ロ
ン
ド

ふ
ね
き
て
き

ふ
る
ご
よ
み

え
い
せ
ん

き
ょ
せ
ん

は
が
み

こ

写
真
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お
正
月 

三
が
日
の
過
ご
し
方

　

お
せ
ち
料
理
に
は
ち
ょ
っ

と
う
る
さ
い
私
か
ら
見
て
、

こ
こ
の
お
せ
ち
は
と
て
も
美

味
し
い
で
す
。
老
舗
料
亭
で

出
さ
れ
て
い
る
も
の
に
負
け

て
な
い
と
思
い
ま
す
。
老
人

ホ
ー
ム
の
お
せ
ち
だ
か
ら

と
い
っ
て
侮
る
な
か
れ
！
厨

房
の
皆
さ
ん
の
こ
だ
わ
り
や

愛
情
が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。 

　

私
は
お
風
呂
が
大
好
き
な

の
で
大
浴
場
へ
は
毎
晩
、
通
っ

て
い
ま
す
。
な
ん
と
大
浴
場
の

お
湯
は
天
然
温
泉
！
天
然
温

泉
に
入
り
疲
れ
を
癒
し
た
後
、

次
は
白
湯
へ
入
る
こ
と
が
日

課
と
な
っ
て
い
ま
す
。
新
年
は

特
別
に
朝
か
ら
お
風
呂
に
入

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
初
風
呂

を
満
喫
し
た
後
は
家
族
へ
会

い
に
出
か
け
ま
す
。こ
れ
が
私
の

お
正
月
の
一
日
の
流
れ
で
す
。 

　

エ
レ
ガ
リ
オ
神
戸
で
は
お

部
屋
や
25
階
の
ス
カ
イ
ラ
ウ

ン
ジ
か
ら
神
戸
港
を
一
望
で

き
ま
す
。
普
段
の
景
色
、
夜

景
も
素
敵
で
す
が
新
年
を

迎
え
る
に
あ
た
り
外
せ
な
い

こ
と
と
い
っ
た
ら
初
日
の
出

で
す
よ
ね
。
今
年
も
暖
か
い

お
部
屋
か
ら
寝
巻
の
ま
ま

初
日
の
出
を
「
日
の
出
や
！

日
の
出
や
！
」
と
言
い
な
が

ら
眺
め
て
い
ま
し
た
。

■
装
飾
の
ご
紹
介

■
ご
来
館
し
や
す
い
立
地
環
境

■
初
日
の
出

■
初
風
呂

■
お
せ
ち
の
ご
紹
介

 

ご
入
居
の
皆
様
が
気
持

ち
の
良
い
新
年
を
エ
レ
ガ

リ
オ
神
戸
で
迎
え
て
い
た

だ
く
為
、
私
達
は
心
を
込

め
た
お
せ
ち
を
ご
用
意
さ

せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

是
非
、一
度
、
私
達
が
作
っ
た

特
製
の
お
せ
ち
を
お
召
し
上

が
り
く
だ
さ
い
。 

林エミ子さま内貴千代子さま

荻矢久子さま

　

エ
レ
ガ
リ
オ
神
戸
は
各
沿
線
か
ら
徒

歩
数
分
の
距
離
に
立
地
し
て
い
る
の
で
ご

家
族
や
ご
友
人
が
お
越
し
に
な
り
や
す

い
環
境
で
す
。
毎
年
お
正
月
に
は
ご
入
居

の
皆
様
の
ご
家
族
や
ご
友
人
が
お
越
し
に

な
り
、
新
年
を
気
持
ち
良
く
お
迎
え
い
た

だ
い
て
お
り
ま
す
。
私
事
で
す
が
元
旦
も

勿
論
、
エ
レ
ガ
リ
オ
神
戸
に
い
ま
す
。
ご

入
居
の
皆
様
と
一
緒
に
新
し
い
一
年
を
迎

え
る
こ
と
が
で
き
、
と
て
も
嬉
し
く
思
っ

て
お
り
ま
す
。

（２０１９年元旦撮影）

新型コロナウイルス感染防止の為、
来館人数の制限を行っております
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https://elegario.com
エレガリオ神戸 検索

●JR「神戸」駅から 約800m (徒歩 約10分)

●神戸高速鉄道

　｢西元町」駅から 約300m (徒歩 約4分)

　 ｢花隈」駅から約450m (徒歩 約6分)

●市営地下鉄海岸線

　 ｢みなと元町」駅から 約400m (徒歩 約5分)

　 ｢ハーバーランド」駅から 約700m (徒歩 約9分)

●阪神高速 京橋 ICより 約５分 (西行き）

●阪神高速 柳原 ICより約１０分 (東行き）

交通アクセスや周辺環境について

電車でお越しの場合

お車でお越しの場合

エレガリオ
Elega r io

〒650 - 0024　神戸市中央区海岸通6丁目2番14号

フリーダイヤル

0120‐82‐7700

エレガリオ神戸近隣の観光スポットのご案内

8大丸神戸店

7神戸南京町

3メリケンパーク

6相楽園

4神戸ポートタワー
　神戸海洋博物館

2umie（ウミエ） 5元町商店街1湊川神社（愛称は“楠公さん”）

受付時間（年中無休） 9：00～17：00

エレガリオ神戸

ホームページをリニューアルしました

ブログ配信中！


